
¡BUENAS NOTICIAS!
A partir del 1  ̊de junio de 2019
!Los beneficiarios de SSI/SSP son
potencialmente elegibles para
los beneficios de CalFresh!

• CalFresh es un beneficio alimentario que 
 le ayuda a comprar alimentos. 

• Sus beneficios de CalFresh se entregan a 
 través de la Tarjeta de Transferencia 
 Electrónica de Beneficios (EBT). 

• La tarjeta de EBT funciona igual que su tarjeta 
 de débito bancaria.  

• Los beneficios de CalFresh se pueden utilizar 
 en cualquier restaurante, supermercado 
 y/o mercado de productos agrícolas
 (Farmer’s market).

¿Qué es CalFresh?

Límites de Ingresos y Posibles Beneficios

Para obtener más información sobre CalFresh u otros programas ofrecidos por 
el Departamento de Servicios Sociales Públicos, visite dpss.lacounty.gov.

Se puede solicitar en
una de las tres formas

LLAME a nuestro centro de servicios 
al cliente al (866) 613-3777

HAGA CLIC para solicitar en línea en 
GetCalFresh.org

VENGA  a la oficina de distrito más 
cercana para presentar una solicitud 
en persona

Número de miembros 
elegibles del hogar 1 2 3 4 5 6 7 8*

Límite de ingresos
brutos mensuales $2024 $2744 $3464 $4184 $4904 $5624 $6344 $7064 
La unidad de asistencia 
en su hogar podría $192 $353 $505 $642 $762 $914 $1011 $1155
recibir hasta esta
cantidad en beneficios **

*Cada miembro adicional se le añade +$468 al límite de ingresos brutos.
**La cantidad actual depende de la situación específica del caso de la unidad de asistencia del hogar (Montos a partir del 1˚ de octubre de 2018 al 30 de septiembre de 2019).
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